
コード

使用量 可食量

（ｇ） （ｇ）

　＜下処理＞

　＜作り方＞

(1) 食パンにいちごジャムを塗り、食べやすい
           大きさに切る。

※ アレルギー対応時に、パンの使用原食材を
確認する。

献立名

食　品　名

令和２年度改正

ジャムサンド

下　処　理　及　び　作　り　方

０３００８

食パン（8～10枚程度）

いちごジャム

40

8

40

8


