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　＜下処理＞

　　干しぶどう 熱湯に通す

　　だいず（水煮） 洗って水をきる

　＜作り方＞

(1) だいず、干しぶどうに、水、砂糖、みりん、しょうゆ
　　　　　を加えて煮る。

(2) 火を止めて、味をしみこませる。

※ 誤嚥に注意する。

※2004（平成16）年度　移行

令和２年度改正
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