
コード

使用量 可食量

（ｇ） （ｇ）

　＜下処理＞

　　マカロニ（乾） 茹でる

　＜作り方＞

(1) きな粉と黒砂糖を合わせ、(1)を和える。

令和２年度改正

マカロニのきな粉和え

6

6

6

6

０８０１３献立名

食　品　名

　マカロニ（乾） 15 15

　きな粉

　黒砂糖

下　処　理　及　び　作　り　方


