
コード

使用量 可食量

（ｇ） （ｇ）

　＜下処理＞

　　キャベツ 線切りし、茹でて、しぼる

　＜作り方＞

(1) 植物油、砂糖、食塩、食酢を合わせ
           ドレッシングをつくる。

(2) キャベツを(1)で和える。

※ 配食直前に和える。

※2004（平成16）年度　移行

令和２年度改正

ボイルキャベツ

下　処　理　及　び　作　り　方

４００２４

キャベツ

植物油

砂糖

食塩

献立名

食　品　名

食酢

25

1

0.05

0.1

1

21.3

1

0.05

0.1

1


