
コード

使用量 可食量

（ｇ） （ｇ）

　＜下処理＞

　　きゅうり 消毒して、薄い斜め切り又は、
　　　　  輪切りにし、軽く塩をしてしぼる

　＜作り方＞

※2004（平成16）年度　移行

令和２年度改正

19.620

0.1

献立名

食　品　名

きゅうりの塩もみ

下　処　理　及　び　作　り　方

４１０１３

きゅうり

食塩（塩もみ用）


