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　＜下処理＞

　　いちご 消毒し、流水でよく洗い流し
　　　　　へたを取り、適当な大きさに切る

　＜作り方＞

(1) 砂糖、粉寒天、水を火にかけ、煮溶かし、
　　　　　牛乳を加え、沸騰させる。

(2) あら熱をとって、型に流し、いちごを入れて
　　　　　冷やし固める。

※　２００８（平成20）年度　　新献立

献立名

食　品　名

令和２年度改正

いちご牛乳寒天

下　処　理　及　び　作　り　方

４９０４３

いちご

砂糖

粉寒天

水

10

5

0.25

5

9.8

5

0.25

5

牛乳 25 25


